
Soustředění a letní tábor s aerobikem a tancem 
„Kouzelný cirkus“


Místo konání: 	Areál BEDŘICHOVKA
			Chata Perla
            		517 64  Orlické Záhoří	

Telefon: 724 241 872

Termín: 18. 8. – 22. 8. 2025

Nástup: v pondělí 18. 8. 2025 před chatou Perla v 9.00 hodin
Odjezd: v pátek 22. 8. 2025 od chaty Perla v 14.00 hodin

Cena: 3 500 Kč

· Součástí ceny je ubytování, celodenní strava vč. pitného režimu, trenérská činnost, zajištění doprovodného programu.
· Záloha 1 000 Kč, uhraďte nejpozději do 4. 4. 2025, VS 180825
· Doplatek 2 500 Kč, uhraďte do 30. 6. 2025, č.ú. 35-9894030217/0100, VS 220825 
Do poznámky k platbám uveďte jméno a příjmení dítěte.
· V případě požadavku platby na fakturu neplaťte a předem nás kontaktuje.

Program:	Gymnastická průprava, tanec, aerobik, síla, flexibilita…
		Míčové hry, soutěže, táborák
Výlet, koupání v potoce a další pohybové aktivity v závislosti na počasí.

Ubytování: 	zděná budova, chata Perla 
Hlavní vedoucí: Jana Michelová
Instruktorky: Amálie Paslerová, Anna Hejcmanová, Kateřina Erbanová

S sebou:
· Prohlášení o zdravotní způsobilosti od lékaře
· Kartičku zdravotní pojišťovny (může být i kopie)
· Prohlášení rodičů o bezinfekčnosti dítěte (nesmí být starší než 1 den)
· Zdravotní a očkovací průkaz
· Upozornění rodičů na zdravotní problémy a alergie
· Léky, pokud je dítě užívá pravidelně a pokyny pro jejich užívání.
· Prohlášení rodičů k odjezdu dítěte (pokud dítě z tábora vyzvedává jiná osoba než rodič). 

Informace: Jana Michelová, tel. 606 181 148, info@fitnesjana.cz
