
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

14:10 - 15:10 14:00 - 15:00 13:55 - 14:55 14:10 - 15:10 13:55 - 14:55

15:10 - 16:10 15:00 - 16:00 14:55 - 16:25 15:10 - 16:10 14:55 - 16:25

16:10 - 16:55 16:00 - 17:00 16:10 - 16:55

16:25 - 17:55 16:25 - 17:55

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

17:55 - 19:30

NOVÉ MĚSTO NAD METUJÍ

Rozvrh cvičení a tanečních hodin pro děti a mládež ve věku 4 - 18 let

JARO 2025

STREET DANCE              

3. - 9. třída                         

AKROBACIE 

GYMNASTIKA       

1. - 5. třída                                                                   

MODERNÍ TANEC              

3. - 9. třída                         

BALETNÍ 

PŘÍPRAVKA           

3. - 9. třída

STANDARD. A 

LATIN. TANCE       

5. - 9. třída                                                  

soutěžní týmy      

FT1 a FT2     

sporťák                                                

TRAMPOLÍNKY            

1. - 9. třída                                            

LET'S 

DANCE/ZUMBA                   

3. - 9. třída                            

SPORTOVNÍ 

AEROBIK

Tancohrátky, 

aerobik                  

2. - 4. třída                                     

AEROBIK  

GYMNASTIKA       

6. - 9. třída                                                                   
soutěžní tým      

FITNES 1                                                                

Tancohrátky, 

aerobik                  

2. - 4. třída                                     
soutěžní tým      

FITNES 1                                                                

TANEČ.a POHYB. 

PŘÍPRAVKA   1         

MŠ                                   

TANEČ.a POHYB. 

PŘÍPRAVKA  2              

MŠ a ZŠ                             

DĚTI NA STARTU          

MŠ  a  ZŠ                                                 

soutěžní tým      

FITNES 2                                                     

soutěžní tým      

FITNES 2                                                     


