steplk

NOVE MESTO NAD METUJI

Rozvrh cviceni a tanecnich hodin pro déti a mladez ve véku 4 - 18 let

JARO 2025
Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek
14:10 - 15:10 14:00 - 15:00 13:55 - 14:55 14:10 - 15:10 13:55 - 14:55
STREET DANCE AKROBACIE MODERNI TANEC VBALETNI STANDARD. A
. GYMNASTIKA . PRIPRAVKA LATIN. TANCE
3.-9. trida . 3. -9. trida .. .
1.-5. trida 3. -9. trida 5.-9. trida
15:10 - 16:10 15:00 - 16:00 14:55 - 16:25 15:10- 16:10 14:55 - 16:25
Tancohratky, AEROBIK Tancohratky,
aerobik GYMNASTIKA o . aerobik v .
2.-4. trida 6. - 9. tfida soutezni tym 2. - 4. trida soutezni tym
o B FITNES 1 o FITNES 1
16:10 - 16:55 16:00 - 17:00 16:10 - 16:55
TANEC.a POHYB. | TANEC.a POHYB. .
.. oy 16:25 - 17:55 DETI NA STARTU 16:25 - 17:55
PRIPRAVKA 1 PRIPRAVKA 2 v .
N . MS a ZS
MS MS a ZS
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 soutéZni tym 17:00 - 18:00 soutézni tym
vy s FITNES 2 , FITNES 2
soutézni tymy , LET'S
TRAMPOLINKY
FT1a FT2 1 -9 t¥ida DANCE/ZUMBA
sportak 3.-9. tfida 17.55 - 19:30
SPORTOVNI

AEROBIK




